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Praca uczniow Zespotu Szkét w Pasteku nagrodzona
na XX Olimpiadzie pn. ,Przyroda i historia powiatu
elblgskiego”, organizowanej przez Starostwo
Powiatowe w Elblagu




Jakie|aklywnosci|sg mozliwe
do realizacji w |[naszym powiecie?




Wycieczka rowerowa Pastek-Pochylnia Olesnica — Pochylnia
Buczyniec - Pastek

* Trasa Pastek-Pochylnia Olesnica- Pochylnia Buczyniec
» Trasa Buczyniec-Pastek /rejs statkiem

Wycieczka rowerowa skierowana jest do zorganizowanych i niezorganizowanych
grup mtodziezy, jak i dorostych. Poczatek trasy zaplanowaliSmy w centrum
miasta, nastepnie grupa ruszy w kierunku Krasina. Punktem docelowym

wycieczki jest pochylnia Buczyniec. Tu mozna zwiedzi¢ maszynownie,
i zobaczyc, jak dziata jedyny funkcjonujacy zabytek
hydrotechniczny z XIX w. Przy kanale znajduje sie pole namiotowe, gdzie mozna
zorganizowac ognisko i potem wyruszyc¢ rowerem do lub wykupic



| TRASA ROWEROWA 14 KM |

KANAL ELBLASKI

: POCHYLNIA BUCZYNIEC



Wycieczka piesza -

* Trasa — Pastek- okolice kosciota pw. Bt. Jerzego Matulewicza— Jeziorko Pasteckie — Zakrzewko
— Strzelnica w Gotabkach - 5 km czas 1 godz. 1 min

Adresatem proponowanej wycieczki pieszej sg wszystkie grupy wiekowe (mtodziez, dorosli,
seniorzy). Punktem wymarszu moze by¢:

 okolice kosciota pw. Bt. Jerzego Matulewicza,

* centrum miasta (kosciot sw. J6zefa) skad ruszamy Sciezka zdrowia w kierunku Pasteckiego Jeziorka.

Nad Pasteckim Jeziorkiem mozna zorganizowac ognisko, skorzystac z lekcji jazdy konnej, a
amatorzy kapieli mogg przyjemnie spedzi¢ czas na plazy strzezonej przez ratownikow (zima-
morsowanie). Jesli nie korzystamy z ww. opcji, ruszamy dalej nad Zakrzewko. Jest to raj dla
wielbicieli wedkowania. Wedréwka z Zakrzewka na strzelnice moze przebiega¢ w wariancie
tagodniejszym — drogg i bardziej ekstremalnym- sciezkg o duzej réznicy wzniesien przez las.
Punktem docelowym proponowanej wycieczki jest strzelnica w Gotgbkach, gdzie pod okiem
instruktora chetni moga pocwiczyc strzelanie do celu (organizator Grupa 39; tel. 505544646).
Zakonczeniem wedrowki moze by¢ ognisko na terenie strzelnicy lub nad jeziorkiem.

Proponowana trasa swiethie nadaje sie rowniez do uprawiania nordic walking.
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Turystyka rowerowa —oprocz naszej
wczesniejszej propozycji, istnieje szereg
opracowanych tras rowerowych (kolejny
slajd), cho¢by wyprawa nad malownicze
jezioro Druzno; jest ono miejscem
wyjatkowym w skali kraju i Europy -
wystepuje tu okoto 200 gatunkow ptactwa
btotnego, wodnego

Niezwykle bogata roslinnos¢, dlatego stanowi raj
dla wedkarzy i podgladaczy przyrody, a wracajac
do turystyki rowerowej, odbywajg sie tu rajdy
rowerowe, wyscigi np. Pastecki Maraton MTB.



- SZLAKI ROWEROWE
‘ s« )y w ohszarze
o I(analu Elblaskiego
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ey e Kl oy Inne propozycje tras rowerowych —
"R g 3 polecamy zwrdci¢ uwage na wybor trasy,

ey o (e et odpowiedni do naszych mozliwosci |

b ae il | rodzaju posiadanego sprzetu (rower

trekkingowy, MTB — gorski, szosowy,

grawelowy czy crossowy)

LAKI ROWEROWE:
ooeo0e Rl cowwwy: Raw Jueyct (24 i)
000000 Rt nlsbiesk: lawr-Jalowo (505 kn)
000000 R rithey: S b (1302 bn)
COOCOO Tl ttity: EhiggSary (1209 km)
000000 S2ak coarvry: Pasio-Ranad [1b0sd (74 1)
...... Rk cravny: wn-Buteidha (., hom)
000000 Mitdyursdime Trasa awerowe B-1

Frantjs-Momcr-Poise-dods: (,, m)

“Wok| 2abow Witlanago™:

Plash! Srostews (138 tn)




Golf —zaréwno dla wprawionych
graczy, jak i dla poczatkujacych na
Sand Valley, oferta nauki gry jest
skierowana do dzieci, mtodziezy i
dorostych;




Jazda konna — nad Jeziorkiem Pasteckim —Mtodziezowy Klub Sportowy Nenia, w Stadninie Koni
Rzeczna, czy Sokolniku; mtodziez i dorosli moga nauczyc sie jazdy konnej, jak rowniez
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci w konkursach i zawodach regionalnych;
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Trasy spacerowe, np.
Kadyny - sciezka
historyczno-dydaktyczna
Kadynski Las 1,6 km,
gdzie podczas
przechadzki mozna

podziwiac okolice (na
trasie jest wieza widokowa);
polecamy ,,czarng droge”,
biegngca wsrod
malowniczych wawozow
przez najpiekniejsze
tereny Doliny Stradanki.




Pozostajgc w kontekscie turystyki pieszej
poleci¢ mozemy nordic walking i biegi — grupy
trenujg na pasteckich trasach wiodacych nad
Zakrzewko; startujg takze w zawodach w

Pasteku odbywa sie m.in. Bieg Filipidesa




Sporty wodne - pobliski Zalew Wislany to miejsce uprawiania kitesurfingu, kajakarstwa
morskiego; kajaki, todzie motorowe — mogg ptywac tez po Kanale Elblgskim i szlakiem
zeglownym kanatu po Jeziorze Druzno; polecamy tez rejs po wodach Zalewu Wislanego,
statki ptywaja tu na kilku trasach m.in. z Tolkmicka do Krynicy Morskie;j.




Zapraszamy!!l

powial EIblaski

dla kazdegol!!l



