
Praca uczniów Zespołu Szkół w Pasłęku nagrodzona  
na XX Olimpiadzie pn. „Przyroda i historia powiatu 

elbląskiego”, organizowanej przez Starostwo 
Powiatowe w Elblągu 





Wycieczka rowerowa Pasłęk-Pochylnia Oleśnica – Pochylnia 
Buczyniec - Pasłęk 

• Trasa Pasłęk-Pochylnia Oleśnica- Pochylnia Buczyniec 14 km 50 min. 

• Trasa Buczyniec-Pasłęk 14 km 46 min /rejs statkiem 4 godz. 40 min (V-IX) 

Wycieczka rowerowa skierowana jest do zorganizowanych i niezorganizowanych 
grup młodzieży, jak i dorosłych. Początek trasy zaplanowaliśmy w centrum 
miasta, następnie grupa ruszy w kierunku Krasina. Punktem docelowym 

wycieczki jest pochylnia Buczyniec. Tu można zwiedzić maszynownię, Muzeum 
Kanału Elbląskiego i zobaczyć, jak działa jedyny funkcjonujący zabytek 

hydrotechniczny z XIX w. Przy kanale znajduje się pole namiotowe, gdzie można 
zorganizować ognisko i potem wyruszyć rowerem do Pasłęka lub wykupić 

podróż statkiem do Elbląga. 



POCHYLNIA OLEŚNICA
KANAŁ ELBLĄSKI

KANAŁ ELBLĄSKI



Wycieczka piesza - Pasłęk i okolice 
• Trasa – Pasłęk- okolice kościoła pw. Bł. Jerzego Matulewicza– Jeziorko Pasłęckie – Zakrzewko 

– Strzelnica w Gołąbkach -  5 km czas 1 godz. 1 min 

Adresatem proponowanej wycieczki pieszej są wszystkie grupy wiekowe (młodzież, dorośli, 
seniorzy). Punktem wymarszu może być: 

• okolice kościoła pw. Bł. Jerzego Matulewicza,  

• centrum miasta (kościół św. Józefa) skąd ruszamy ścieżką zdrowia w kierunku Pasłęckiego Jeziorka. 

Nad Pasłęckim Jeziorkiem można zorganizować ognisko, skorzystać z lekcji jazdy konnej, a 
amatorzy kąpieli mogą przyjemnie spędzić czas na plaży strzeżonej przez ratowników (zimą-
morsowanie). Jeśli nie korzystamy z ww. opcji, ruszamy dalej nad Zakrzewko. Jest to raj dla 
wielbicieli wędkowania. Wędrówka z Zakrzewka na strzelnicę może przebiegać w wariancie 
łagodniejszym – drogą i bardziej ekstremalnym- ścieżką o dużej różnicy wzniesień przez las. 
Punktem docelowym proponowanej wycieczki jest strzelnica w Gołąbkach, gdzie pod okiem 

instruktora chętni mogą poćwiczyć strzelanie do celu (organizator Grupa 39; tel. 505544646). 
Zakończeniem wędrówki może być ognisko na terenie strzelnicy lub nad jeziorkiem. 

Proponowana trasa świetnie nadaje się również do uprawiania nordic walking. 





Pasłęk to urocze miasteczko i świetną 
baza wypadowa do eksplorowania okolic. 



Turystyka rowerowa –oprócz naszej 
wcześniejszej propozycji, istnieje szereg 
opracowanych tras rowerowych (kolejny 
slajd), choćby wyprawa nad malownicze 
jezioro Drużno;  jest ono miejscem 
wyjątkowym w skali kraju i Europy - 
występuje tu około 200 gatunków ptactwa 
błotnego, wodnego 

 

Niezwykle bogata roślinność, dlatego stanowi raj 
dla wędkarzy i podglądaczy przyrody, a wracając 
do turystyki rowerowej, odbywają się tu rajdy 
rowerowe, wyścigi np. Pasłęcki Maraton MTB. 



Inne propozycje tras rowerowych – 
polecamy zwrócić uwagę na wybór trasy, 
odpowiedni do naszych możliwości i 
rodzaju posiadanego sprzętu (rower 
trekkingowy, MTB – górski, szosowy, 
grawelowy czy crossowy) 



Golf –zarówno dla wprawionych 
graczy, jak i dla początkujących na 
Sand Valley, oferta nauki gry jest 
skierowana do dzieci, młodzieży i 
dorosłych; 



Jazda konna – nad Jeziorkiem Pasłęckim –Młodzieżowy Klub Sportowy Nenia, w Stadninie Koni 
Rzeczna, czy Sokolniku; młodzież i dorośli mogą nauczyć się jazdy konnej, jak również 

sprawdzić swoje umiejętności w konkursach i zawodach regionalnych; 



Warsztaty strzeleckie na strzelnicy Pasłęckiego Koła Łowieckiego Bóbr 
w Gołąbkach 



Trasy spacerowe, np. 
Kadyny - ścieżka  
historyczno-dydaktyczna 
Kadyński Las 1,6 km, 
gdzie podczas 
przechadzki można 
podziwiać okolice (na 
trasie jest wieża widokowa); 
polecamy „czarną drogę”, 
biegnąca wśród 
malowniczych wąwozów 
przez najpiękniejsze 
tereny Doliny Stradanki. 



Pozostając w kontekście turystyki pieszej 
polecić możemy nordic walking i biegi – grupy 
trenują na pasłęckich trasach wiodących nad 
Zakrzewko; startują także w zawodach w 
Pasłęku odbywa się m.in. Bieg Filipidesa 



Sporty wodne - pobliski Zalew Wiślany to miejsce uprawiania kitesurfingu, kajakarstwa 
morskiego; kajaki, łodzie motorowe – mogą pływać też po Kanale Elbląskim i szlakiem 

żeglownym kanału po Jeziorze Druzno; polecamy też rejs po wodach Zalewu Wiślanego, 
statki pływają tu na kilku trasach m.in. z Tolkmicka do Krynicy Morskiej. 

 




